
 

 

Additivi comunemente usati dalla industria 
 
 
Nome esteso Sigla  Alimenti dove è possibile trovarli 

Acido 
ortofosforico  

E 338 Bevande aromatizzate analcoliche (gassate-cola) 
Latte sterilizzato e UHT 
Frutti canditi, gelatine a base di frutta 

Fosfato di sodio E 339 Formaggi e carni preparati, piatti pronti e zuppe in scatola 
Copertura pesce, impanatura pollo  
Agente lievitante per dolci 
 Bevande gassate, gelatine 

Fosfato potassio  E 340 Formaggi fusi e analoghi – prodotti a base di carne 
Bevande per sportivi  - bevande a base di proteine vegetali  - acque 
preparate 
Integratori alimentari 
Sale e succedanei  

Fosfato calcio E 341 Macchiatura bevande, gelati e dessert.  
Miscele per dessert 
Previene i grumi nei prodotti da forno 

Fosfato ammonio E 342 Cacao e prodotti con cioccolato, farciture, confetterie 
Fosfato magnesio E 343 Supplementi dietetici 

Prodotti da forno  - farina in miscela con lievito  
Uovo liquido 

Difosfati  E 450 Zuppe e brodi 
Te e infusioni solubili.  
Bevande a base di latte (cioccolato e malto) 
Sidro e sidro di pere, gomme da masticare 
Prodotti essiccati in polvere 

Trifosfati E 451 Surimi, pasta di pesci e crostacei 
Rivestimento di prodotti a base carne / pesce 
Sciroppi aromatizzati per frittelle, frullati e gelati  

Polifosfati  E  452 Confetteria a base zucchero , zucchero a velo 
Pastelle , filetti di pesce non lavorato, congelato 
Molluschi e crostacei surgelati, prodotti in scatola a base di crostacei 
Prodotti a base di patate, patate prefritte e surgelate  
Bevande a base di caffè per distributori automatici 

Dicalcio difosfato  E 540   
Sodio alluminio 
fosfato 

E 541 Latte in polvere, latte concentrato,  
Farina di patate, preparati per budini,  
Formaggi fusi,n carne in scatola, insaccati cotti, prosciutto e spalla 
cotta, carni di tacchino preparate 
Prodotti impanati,  
Prodotti dolciari   

Fosfato osseo E542 
Calcio polifosfato E 544 

Ammonio 
polifosfato 

E 545 

 


